WOLNOSC DO WATPLIWOSCI

Kiedy decydowatam sie na wstgpienie do zgromadzenia zakonnego, styszatam o tym, jak to
wazna i odwazna decyzja. Gdy przyszedt moment skfadania pierwszych slubow, z réznych
stron styszatam stowa: ,Oficjalnie to sg sluby na rok, ale w sercu mozesz juz teraz sktadac je
na cate zycie”. Dopiero po wielu latach zobaczytam, jak bardzo nieprawdziwe i krzywdzgce
jest to zdanie. Przeciez w procesie formaciji, zaréwno ja, jak i zgromadzenie, w ktérym
sktadatam $luby mozemy zdecydowac, ze to nie jest odpowiednie dla mnie miejsce. Co
wtedy? Co z osobg, ktéra w sercu ztozyta sluby na zawsze, bo takg wskazéwke dostata od
przetozonych i formatorek?

Dzis, pomagajgc wielu siostrom na réznych etapach formacji, przechodze z nimi dramat tych
sytuacji. Dramat zwigzany z (jak to nazywam) brakiem wolnosci do watpliwosci. Chociaz
doswiadczatam braku tej wolnosci, bedgc w zgromadzeniu zakonnym, tak naprawde
zaczetam jg rozumie¢ i nazywac juz poza nim. To spojrzenie z zewnatrz dato mi przestrzen
na zauwazenie, ze nie bytam odosobnionym przypadkiem i Zze obecne struktury w zenskich
zgromadzeniach zakonnych w Polsce sg w duzej mierze przyttaczajgce. Zmiana wydaje mi
sie na ten moment konieczna z kilku powoddéw. Te najwazniejsze to zadbanie o kolejne,
zwilaszcza mtode osoby, ktére wpadajg w sie¢ manipulacji i nie majg narzedzi, zeby sie
przed nig bronié, oraz przywrocenie zyciu konsekrowanemu jego zyciodajnego charakteru.

Pozwodlcie, ze postuze sie kilkoma historiami, zeby zobrazowag, jak duchowa narracja moze
skutecznie tg wolnos¢ do watpliwosci odebrac.

Jedna z siostr, mierzgc sie ze swoimi watpliwosciami, opowiadata mi: ,O0d momentu
wstgpienia do zakonu styszatam, jakie to wazne i niezwykte, ze Bog wybrat wlasnie mnie.
Tak, to byto piekne doswiadczenie. Czutam sie jak Kopciuszek, wybrany przez wspaniatego
ksiecia. Przeciez niczym sobie na to nie zastuzytam. Ale gdzie w takim razie jest miejsce na
moje watpliwosci? Jak mam zadac sobie pytanie, czy ja tego chce? Jak dyskutowac z tak
niezwykta taskg? Czutam sie jakbym odrzucata wielki dar”. Ta siostra odeszta ze
zgromadzenia 10 lat po slubach wieczystych. Nie miata sity juz dtuzej siebie oszukiwac. W
jej zyciu zaczeto pojawiac sie coraz wiecej relacji z mezczyznami, z ktérymi chciata stworzyc¢
zwigzek. Zobaczyta, ze tak byto od poczatku, ale dusita to w sobie w imie ,wielkiego
wybrania”. Odchodzgc, ustyszata od jednej z przetozonych, ze zdradza Jezusa. W tym
czasie ona sama czula sie jak zdrajca za kazdym razem, gdy pojawiata sie¢ nowa damsko-
meska relacja. Dwa lata trwat jej proces pojednania sie z Bogiem. Proces, w ktorym
doswiadczata, ze On jej nie odrzuca ani nie spisuje na straty tylko dlatego, ze nie jest juz
zakonnicg.

Inna z siéstr zadzwonita do mnie 3 miesigce po ztozeniu Slubow wieczystych. Powiedziata,
Ze nie wie, co ma teraz robic. ,Przez 9 lat procesu formacji wiedziatam, jak mam sie
zachowywac i co robi¢, zeby zosta¢ dopuszczona do ztozenia slubéw” — opowiadata.
»Wiedzialam, czego mi nie wolno, jesli nie chce zosta¢ wyrzucona ze zgromadzenia. Tak
bardzo w to wesztam, Zze zapomniatam, kim jestem. Teraz czuje, Zze w koncu moge byc¢
soba, ale juz nie wiem, kim jestem”. To sg jej stowa.

Kiedy stucham tej i innych historii, zastanawiam sig, co poszto nie tak. Czemu obecnie w
zakonach, tak bardzo boimy sie pytan, watpliwosci, poszukiwan czy rozeznawania? Czemu



moment odejscia traktujemy jak porazke, zaréwno danej osoby, jak i zgromadzenia, z
ktérego odchodzi?

Kiedy sama bylam w procesie rozeznawania, chcialam przyjrze¢ sie sobie, pewnej nowej
intuicji, ktora sie we mnie rodzita. Kiedy posztam z tym do przetozonych, ustyszatam, ze
jedynym wyjSciem dla mnie jest eksklaustracja, czyli czasowy pobyt poza zgromadzeniem.
Moje 6wczesne zgromadzenie nie miato mi nic do zaproponowania, kiedy mierzytam sie z
réznymi watpliwosciami, a nie byty to watpliwosci co do mojej konsekracji. Po prostu
chciatam da¢ sobie przestrzen na stuchanie i szukanie Ducha Swietego, a spotkatam sie z
tym, ze jestem problemem, ktérego warto jak najszybciej sie pozbyc.

Byt to dla mnie trudny, ale tez piekny czas. Czas, w ktérym wchodzitam na droge szukania.
W ktérym chciatam daé sobie prawo do watpliwosci, pytan i nie zawsze oczywistych
odpowiedzi. Nazwatam ten proces drogg i wyruszytam.

Na szczescie na tej drodze spotkatam ludzi i wspolnote, w ktorej ustyszatam, ze szukanie
jest dobre. Zobaczytam, z jakg wrazliwo$cig mozna traktowac zmiane placéwki czy inne
zmiany dotyczgce danej osoby. To dato mi nadzieje i site do szukania, nawet jesli to
szukanie wigzato sie z odejSciem ze zgromadzenia, w ktorym owczesnie bytam i ktére
kochatam catym sercem.

Pamietam tez stowa pewnego ksiedza. Stowa te padly w czasie jednej z uroczystosci
sktadania $lubow przez mniszke. Byta to siostra, ktéra do tego zakonu przeszia z innego.
Wtedy ten kaptan powiedziat: ,Ustyszatas wezwanie do Nazaretu i posztas. Teraz zawotat
cie $w. Dominik i idziesz. Jesli ustyszysz jeszcze inne wotanie — nie bdj sie wyjs¢”.

Ale czy wolno$¢ do watpliwosci zawsze musi sie wigzac z odejsciem, przejsciem, zmiang
jakiejs drogi? A moze jest zupetnie odwrotnie? Kiedy w naszych wspdlnotach znajdziemy
przestrzen na pytania i watpliwosci, bedzie to przestrzen do tak potrzebnych zmian. Moze
mierzgc sie z watpliwosciami, zobaczymy, ze wpadtysmy w jakies niezdrowe koleiny i warto
temu zaradzi¢. Moze taka wolno$¢ szukania rozszerzy nasze serca. Moze wiasnie ona
zaowocuje zmiang, ktéra bedzie pozwalata zostac, osobom, ktére myslg o odejsciu. Moze
bedzie niezbednym ,przewietrzeniem”, ktére pozwoli nam przestaé dusi¢ sie w
dotychczasowych, nie zawsze zdrowych strukturach. Moze da nam mozliwos¢ dostrzezenia
tych niezdrowych struktur.

Kiedy uczniowie pytali Jezusa, gdzie mieszka, ten im odpowiedziat: ,ChodzZcie, a
zobaczycie” (J 1, 39). Chrzescijanstwo jest droga, a droga zaktada ciggty ruch, ciagtg
zmiane. Ta zmiana (zmiana miejsca, tempa wedréwki itp.) rodzi niepewnos$¢. Nigdy nie
wiemy, co nas czeka za zakretem, nie wiemy, jak sie na to przygotowac. Najprostsze wydajg
sie dwa sposoby. Mozemy z otwartoscig przyjac to, co nas spotyka, i szuka¢ w tym tego, co
mozemy przyjgc¢ stosownie do naszych potrzeb. Mozemy tez z Iekiem i obawg bronic sie,
zeby to nieznane nie zmienito naszej tozsamosci. A moze warto na kazdg zmiane reagowac
odpowiednio do tego, w jaki sposéb sie wydarza? Wydaje mi sie, ze wymaga to duzej
dojrzatosci i niestandardowych zachowan. Moze wiasnie na to mozemy sie przygotowywac
w procesie formacji, modlitwy, dojrzewania w wierze.

Jaki$ czas temu zauwazytam u mojego przyjaciela bardzo ciekawy sposéb na zycie.
Nazwatam go sobie hastem ,Co mnie dzi$ zaprasza?”. On to robi nawet w drobnych



rzeczach. Na przyktad kiedy pytam go, co by zjadt, otwiera lodéwke i zastanawia sie, co go
zaprasza. Moze brzmi to Smiesznie, ale ja tego sposobu zaczetam probowaé w
powazniejszych sytuacjach. Kiedy staje przed jakims wyborem, kiedy musze podjg¢ jakas
decyzje, zastanawiam sie, co mnie dzis zaprasza. Za tym hastem kryje sie szukanie swoich
intuicji, natchnien, stuchanie Boga na modlitwie. R6znica jest taka, ze nie pytam sig siebie,
Cco powinnam, co wypada, co musze zrobi¢, ale co mnie zaprasza. Bég od pierwszych chwil,
kiedy Go poznatam, zaprosit mnie do relacji z Nim. To daje mi ogromng wolnos¢. W tej
wolnosci nie boje sie szukac, pytac i mie¢ watpliwosci. Wierze, ze wtedy jestem w drodze.
Ide z Nim, kazdego dnia na nowo pytajac: ,Do czego mnie dzi$, Boze, zapraszasz?”.



